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Abstract

Intergenerational transmussion of parenting
styles
Fhsarticle provides a review of empiric al studies
wn the area of intergenerational transmussion of
parentng styles This transmussion oy influenced
by genetic contextual and psychological factors
Studies in the area of psychological transmission
can be divided into (1) studies of transmission of
parenting attitudes and behavior and (2) studies
[ intergeneranional transmission of attac hment
relationships The first type of studies comprised
relanvely large samples and employed self report
mstonnaires Thes hine of rescarch provided
Ludle support for the hypothesis of a relation
Letween parenting siyles acrosy gencrations (3
15% of the vartance explatned)
Lhe second type of studies employed instruments
12 avsess the quahity of attac hment relationships
y means of ohscrvaton of behavior in infants
(the Strange Suuation ) and by means of a
tructurcd nterview n adulls (the  Adult
\ttac hment Interview ) Six studies showed an
S0% mean percentagc of agreement between
went and (hild attachment classifications The
wchamism by means of which intergenerational
asmussion of attachment occurs has not yet
cenadequately studied but parental sensuvity
ul responsivity  seem to be  important
mponcnts The article closes with a discussion
{ the methodologic al shortcomings of the studies
Lat were reviewed and with a sketc b of possible
ture rescarch in this arca

tlading
itergenerationcle overdricht van opvoedings
len verwiyst naac de mvloed die de ervarin

gen van ouders 1ls kind hebben op de opvoe
dingsstiyl en adnpak van de meuwe generatie
Intergencrationele invloeden kennen verschillende
bronnen (1) genetische (2) contextucle en (3)
psychologische De overdracht van genen van
de ene generatie op de volgende kan leiden tot
(pvychologische) predisposities die mede van
wmvloed kunnen /yn op de opvoedingsstyl De
sogendamde contextuele overdracht heeft be
trekking op fysieke en sociale omstandigheden
dic van generatie op generatie worden overge
dragen en waardoor ook opvoedingsstijlen
overcenkornst cullen vertonen In dit hoofdstuk
rullen we ons uitslurtend richten op de derde
vorm van intergenerattonele overdracht namelink
het proces waardoor een eerdere guneratie bewust
of onbewust een psychologische invioed heeft
op opvoedngsstyl en gedrag van de volgende
Leneratie

Modellen van infergenerationele overdracht
van opvoedingsstijl

Intergenerationele overdracht van opvoedingsstyl
heeft betrekking op tenminste drie generaties
grootouders ouders en hun kinderen Het meest
eenvoudige model voor mtergenerationele over
dracht z1et erurt als in Figuur la waarby de drie
generaties /10 aangegeven met g, (grootouders)
g, (ouders) en g, (kinderen) Dit model laat geen
ruimte voor de directe nvloed van grootouders
op kinderen (Radin Oyserman & Benn 1989)
In Figuur 1b 15 de interactie tussen g, en g, (het
grootouderschap) wel opgenomen Omdat g, 1n
principe geen opvoedersrol heeft 15 hier echter
in de strikte 71n van onsze defimbie geen sprake
van mntergenerationele overdracht Psychologische
intergenerationele overdracht moet ook onder
schewden worden van de steun die grootouders
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Fig. 1. Ecn model veor intergencrationele ovedracht van opvoedingssuyl.

aan ouders geven bij de opvoeding van hun kin-
deren (Cherlin & Furstenberg, 1987; Radin et
al,, 1989; Tinsley & Parke, 1987).

In het model van Figuur lc /ijn ook de eerder-
genoemde genetische en contextuele factoren
opgenomen, en onderscheiden van de zuivere
intergenerationele overdracht Continuiteit in
opvoedingsstijlen kan bevorderd worden door het

delen van genctisch materiaal, en ook door het
delen van deselfde fysicke en sociale omstan-
digheden. Het wonen in dezelfde buurt, of zelfs
in hetzelfde huis, kan intergenerationele conti-
nuiteit bevorderen omdat een bepaalde interac-
tionele stijl in die omgeving bekrachtigd wordt
(Caspi, Bem, & Elder, 1989).

De sterkte van de intergencrationele overdracht
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van opvoedingsstijl wordt vergroot als rekening
wordt gehouden met genetische overdracht,
contextuele stabilitet, en de directe nvloed van
grootouders via sociale steun en grootouderschap
Het 7al echter blijken dat in de meeste studies
naar intergenerationele overdracht geen onder
scheid wordt gemaakt tussen genetische, con
textuele en psychologische overdracht van op
voedingsstiyl

Het mechanisme van psychologische over-
dracht

Overdracht van opvoedingsstyl 1s gebaseerd op
een aantal leermechanismen (Quinton, 1988)
Sumonton (1983) nocmt model leren, waarbig het
kind door een 1dentificatieproces oudergedrag
navolgt Hy vond dat modeling een krachtiger
factor was dan genetische overdracht n het
beinvioeden van opvoedingsgerelateerde ken

merken als moreel gedrag en lewderschapskwah

teiten

Crittenden (1984) noemt drie overdrachtsme

chanismen De cerste 1« model leren gebaseerd
op observatie van een ouder in nteractie met
andere kinderen de tweede bestaat uit de eigen
ervarmgen van het kind 1n interas tie met de ouder,
het derde mechamisme /1jn ouderlike adviesen
aan het kind tijdens interactie met een ander kind

Critenden (1984) geeft aan dat empinische ge

gevens over de drie veronderstelde mechanismen
ontbreken, maar dat khinische evidentie steun geeft
aan het wee van ouderliyk advies als mechamsme
van overdracht

In Bowlby’s gehechtheidstheoric wordt veron

dersteld dat het mechanisme van overdracht
verloopt via het 7gn inteme werkmodel (Bowl
by 1973 Bretherton, 1985) Het interne werk
model 15 de mentale representatic van de groot
ouder als ouder die gevormd wordt op basis van
de ervaningen met grootouderlijke responsiviteit
afwiyzing of ambivalentie Het wordt veronder
steld dat dese nterne representatie de mate van
responsivitert van ouders naar hun kinderen
bewmvloedt (Bowlby, 1988, Mamn, Kaplan &
Cassidy, 1985) Ouders die i hun jeugd een hoge
mate van responsiviteit hebben ervaren zouden
meer open staan voor de signalen en de behoef
ten van hun baby dan afgewesen of ambivalent
behandelde ouders, omdat de eerste ouders beter
M staat 70 sich o hun kind te verplaatsen en
7ih niet bedreigd voelen door tekenen van angst

byy hun kinderen (Mamn et al , 1985) Het s ech

ter mogehjk dat ouders met negatieve opvoe

dingservaningen hun interne representatic her
structureren op basis van latere ervaringen mn
gehechtheidsrelaties Men kan hierbyy denken aan
herstructurening door psychotherapie of door een
veilige partnerrelatie  Niettemun wordt veron-
dersteld dat het iterne werkmodel relatief veel
weerstand tegen verandering vertoont, met name
tegen gewone leerprocessen als model leren en
advies (Bowlby, 1988) Dit 1s echter met empt

nisch onderzocht

In het nu volgende overzicht worden studies naar
psychologische intergenerationele overdracht van
opvocedingsstyyl besproken De studies kunnen
globaal worden ingedeeld 1n (1) studies op basis
van vragenlysten die opvoedingsstyylen meten,
en (2) studies die de ouderlyke nterne repre

sentatie, ntern werkmodel of “state of mind”
van de eigen opvoedingservanngen relateren aan
de nteractie met de derde generatie (Mainet al ,
1985 Main & Goldwyn 1 press)

Methode

De relevante hiteratuur werd opgespoord via
PsychLit (de jaren 1977-1989) De volgende
sleutelwoorden werden m het roekproces ge
brutkt ‘intergenerational’, ‘transgencrational’,
grandparent(s)’, en ‘transmission’ Dit leverde
meer dan 300 tuels op, die nader geselecteerd
werden aan de hand van de volgende critena ze
moesten empinisch onderzoek bevatten, enminste
ingaan op opvoedingsattituden, waarden, en/of
gedrag, met op overdracht van waarden 1n het
algemeen, overdracht van opvoedingsstijl be
schryyven in ‘normale’ gesinnen, dus niet 1151
cogroepen Behalve de studies geselecteerd op
basis van Psychl 1t, 71n ook studies opgenomen
dic niet vermeld staan in PsychLit, maar wel
relevant syyn voor ons onderwerp Het betreft
hier met name (recente) studies over ntergene-
rationele overdracht van gehechtheidsrelates

Resultaten en discussie

De Tabellen 1 en 2 bevatten een over/icht van
de geselecteerde studies Eerst bespreken we de
resultaten van onderzoek naar intergencratione

le overdracht van opvoedingsattituden en gedrag
(Tabel 1), en daama het relevante gehechtheds-
onderzoek (Tabel 2)
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Tabel 1 Studies over intergencrationele overdracht van opvoedingsstl

Studie ND SIS Teeftyd?  Onderwerp Design®  Instrument Kwaliten®  Procfpersonen®
Hill (1970) 312 lower 2130 parenting c Developmental glg2g3
nmuddle Jaar attitudes Traditional
class Conceptions
of Parenting
Tikin >400  represent preparental c T ikert glg2
(1952) Chicago ntrafamly type atutude
atttudes scales
Cherlin & 697 national adolesc traditional c Traditional glg2g?
I irstenberg steckproef  vs modern Modern
(1986) fanuly values Scales
Tnsley & 30 middle 7 mnd parental c global ratngs + glg2g3
Parke class play behavior time sampling
1987) free play
observauons
Cohler & 90 lower <5 jaar childcare 3 Matcrnat + glg2
Gruncbaum middle attrudes Attitudes
(1981) class Scale (MAS)
Ty Hinkle 150 middle 814 parenting c Parcnting + glg2
& Hanna class Jnar atutudes Attitudes
(1986) Research
Instrument
{PARD)
I efkowits 427 middic 8)r parental 1 Punishment E glg2
Huesmann class punishment Scale
& 1 ron(1978) style
Hanson & 97 rural parcntal ° Adult + glg2
Mullis area punishment Adolescent
(1986) empathy Parenting
role reversat lnventory
expectabions
Gelso Birk 88 middle 7 parenting c Maryland g2
& Powers class atutudes Parent
(1978) Attitudes
Survey
(MPAS)
Ho & Kang 20 lower 7 parental 3 Child
(1984) mddle traiming Traiming + glg2
class style Scale/
Hong Kong view of Iihal Prcty
child Scale

Noten 1) N s aantal gezinnen n het onderzock
2) Leeftyd van de g, procfpersoncn
3) c1s cross sectioneel design 11s longitudinaal design
4) + 15 vastgestelde betrouwbaarheid en vahditeit van instrumenten
+ 15 vastgesiclde betrouwbadrheid van instrumenten

5) Aangegeven 1s tot welke generaue de procfpersonen behoorden

- 1§ afwezighetd van kwanutatieve informaue over betrouwbaarhead en vahiditeil
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Tabel 2 Verdeling van volwassen gehechtheidsclassificaties en overcenstemming tussen gehechtherd van ouder en

kind

AATI Classificaties

Overeenstcmming

Lusscn
Studics AAlcn
Autonoom Gereserveerd verstrikt Strange Sttuation
F Ds E
N (%) N (%) N (%) (%)

Matn & Goldwyn (in press)

moeders 13 (41) 13 (41) 6(19) s

[vaders 19 (54) 1337 3(9 69]
Awmnsworth & Ewhberg
(in press) 29 (64) 9 20y 7(16) 80
Haft & Slade (1989) 321 6(43) 5 (36)
Crowell & Feldman (1988) 10 (45) 7(32) 5(23)
Grossmann ct al (1988)

Biclefeld 5(25) 15 (75) 85

Regensburg 26 (58) 19 (42) 78
Fonagy ctal
{1n press) 60 (62) 37 (38) 75
Van 1Jsendoorn et al
(1990)

moceders 15 (58) 11 (42) 77

[vaders 14 (48) 15 (52) 62]
Totaal (zonder vaders) 161 (53) 140 (47) 783

Opvoedingsgedrag en -attituden

Itkin (1952) was één van de eersten die empi
risch onderzoek verrichtte naar intergenerationele
overdracht van opvoedingsstijlen Hij liet 400
untversiteitsstudenten en hun ouders een vra
genlyst mvullen over hun attitude ten aanzien
van opvoedingsstijlen en vond een gemiddelde
correlatie van 37 tussen de scores van studenten
enouders Omdat de betrouwbaarhetd en vahiditent
van de schalen niet bevredigend vastgesteld
konden worden, stelde Itkin (1952) dat definitieve
conclusies niet getrokken konden worden Ge

durende de drie daaropvolgende decennia 7yn
taminste vier andere studies vernicht die gebruik
maakten van censelfde type schalen, waarover
betrouwbaarheids en vahditeitsgegevens ook
ontbraken (Hill, Foote, Aldous, Carlson, &
MacDonalds, 1970, Cherlin & Furstenberg, 1986,
Cohler & Grunebaum, Gelso, Birk, & Powers,
1978) De resultaten van dese studies 71yn hier

door moe1lyk interpreteerbaar

In drie andere onderzoeken wordt een adequate
betrouwbaarheid van de vragenlysten gemeld (Fu,
Hinkle, & Hanna, 1986, Lefkowitz, Huesmann,
& Eron, 1978 Hanson & Mulls, 1986) De studie
van Fu en collega’s (1986) kan echter met gemn

terpreteerd worden in termen van intergenera

tionele overdracht omdat de tweede generatie
bestond uit dochters &n schoondochters Hanson
en Mullis (1986) onderzochten de opvoedings

attituden van 97 vrouwelyke universiteitsstu

denten en hun ouders 93% van de studenten had
geen kinderen De auteurs vonden een bescheiden
correlatie ( 29) tussen de opvoedingsempathie
scores van moeders en studenten De interpretatie
van dese bevinding wordt enigszins bemoerljkt
door het feit dat gebrutkt gemaakt 1s van studenten
die 7elf nog geen ouders s1yn Dt leidt tot het
vergelyken van attitudes 1n twee generaties n
zeer verschillende fasen van hun levensloop
hetgeen mogelyk van invioed 1s op de resultaten
(cohort effect)
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Gezten de problemen by het interpreteren van
cross sectionele studtes, 1s het opmerkeiyk hoe
weinig longitudinaal onderzoek er 1s gedaan De
longitudinale studie van Lefkowitz et al (1978)
over grootouders en ouders (211 mannen en 216
vrouwen) 15 de welkome witzondering By de
eerste meting zat de tweede generatie in de der

de klas lagere school, de tweede meting was 10
jaar later, toen de tweede generatie nog geen
kinderen had Dat laatste 1s echter weer een na

deel de lage mate van overdracht die gevonden
werd 1n deze studse (3% gemeenschappelyke
variantie) 1s mogeliyk een onderschatting van de
tockomstige overeenkomst 1n ouderlyke en
grootouderlijke opvoedingsattituden wanneer de
derde generatie geboren s In het ondersoek van
Ho en Kang (1984) by 20 grootvaders en “echte ’
vaders uit Hong Kong werd echter ook weimg
gemeenschappelijke vanantie gevonden (ge

middelde correlatic 22, NS)

Samengevat geven de resultaten van dese studies
aan dat noch het onderzoeksdesign, noch de se

lectie van de proefpersonen beslissend 71)n voor
het verklaren van de lage correlaties De verkla

ring moet wellicht gezocht worden in gebrekkt

ge psychometrische eigenschappen van de ge-
brutkte vragenlyjsten

Het onderzoek van Tinsley en Parke (1987) naar
30 zeven maanden oude babies laat 7ien dat an-
dere resultaten geboekt worden met observatie

instrumenten 1n plaats van vragenlysten Uit
observaties van ouders en grootouders tiydens 5
min vri spel met de baby bleek dat grootvaders
en hun kinderen sigmificante overeenkomst ver-
toonden wat betreft hun stijl van interacteren met
de baby (germiddelde correlatie voor grootvader-
vader overeenkomst 61, grootvader-moeder 72)

Er was geen significante overeenkomst tussen
grootmoeders en hun kinderen Hoewel het on-
derzoek zorgvuldig 1s untgevoerd heeft het een
aantal beperkingen inherent aan het design Ten
eerste vereiste de selectie van de steekproef dat
grootouders en ouders relatief dicht by elkaar
woonden, hetgeen de generaliseerbaarheid van
de resultaten beperkt Ten tweede 1s het mogeligk
dat de zeer korte tiydsduur van de spelsessie de
ecologische validiteit van de ouderlijke interac

tie vanabelen heeft gereduceerd Ten derde
werden ouders en grootouders niet op hetzelfde
punt 1n hun levensloop geobserveerd tydens spel
met hun respectievelyke kinderen Ondanks deze

kritiekpunten moet de studie van Tinsley en Par
ke (1978) beschouwd worden als één van de
weinmge die gebruik heeft gemaakt van observa
tiematen en die heeft aangetoond dat zelfs op
gedragsniveau continuitent tussen grootvaders’
en ouders’ opvoedingsstijl bestaat

Intergenerationele overdracht van gehecht-
heid. Het meten van gehechtheid: Strange
Situation en Adult Attachment Interview

In de afgelopen jaren 1s de intergenerationele
overdracht van gehechtheidsrelaties een belang-
rjk onderwerp van onderzoek geworden De
centrale vraag 15 of de kwahiteit van de gehecht-
heidsrelatie tussen een ouder en ziyn/haar ouders
(g, g,) weerspregeld wordt mn de gehechtheids
relatie van de ouder en 7iyn/haar kinderen (g, g,)
Om dit te onderzoeken moet de gehechtheidsre
latie van een ouder met s1yn/haar kind en met
71yn/haar ouders gemeten worden

De Ouder Kind gehechthetdsrelatie wordt meest-
al vastgesteld aan de hand van Amsworth’s
Strange Situation procedure (Ainsworth, Blehar,
Waters, & Wall, 1978), waann de ouder 71n/
haar ongeveer 1 jaar oude kind tweemaal ach
terlaat in een spelkamer met speelgoed, de eerste
keer 1n aanwesigheid van een onbekende vol
wassene, de tweede keer “echt” alleen Het gedrag
van het kind tiydens de twee herenigingen met
de ouder wordt geclassificeerd 1n vier hoofd
categorieén van gehechtheid De veilig gehechte
groep (B) vertoont zeer weimg afwerend en
vermiydend gedrag, deze kinderen raken van
streek door de afwezigheid van de ouder, maar
de terugkeer van de ouder heeft een kalmerend
effect Vermiydende kinderen (A) zoeken geen
contact of nabyjheid als hun ouder terugkomt,
maar vertonen vermiydend gedrag Afwerende
of ambivalente kinderen (C) zoeken contact maar
weren de ouder tegelykertyd af, sommuge C
kinderen kunnen niet getroost worden binnen de
3 min van de heremgingsepisodes Gedesorga
niseerde kinderen (D) vertonen momentane af
wezigheld van een specifieke strategie om met
de separatie stress en de terugkeer van de ouder
om te gaan ze vertonen inconsistente gedrags
patronen (byv vermyydend zowel als afwerend
gedrag) of vreemde gedragingen (zie Mamn &
Solomon, 1986)

Het Adult Attachment Interview (AAI) 15 ont
wikkeld om by ouders de mentale representatie
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van de gehechtheidservaringen met hun ouders
vast te stellen (Main & Goldwyn, in press) Het
AAI 1s een gestructureerd interview waarin ge
vraagd wordt naar globale beschrijvingen van
de relatie met de ouders, specificke hennnenn-
gen biy deze beschrijvingen, en een weergave
van de huidige relatie met de ouders De inter-
views worden verbatim getranscribeerd en ge-
codeerd Er zin vier gehechtheidscategonetn voor
volwassenen Autonome volwassenen (Eng
‘ Free”, F) waarderen gehechtheidsrelaties en z1n
in staat gehechtheidservaringen coherent te be
schrijven, ongeacht of deze negatief (byv af
wijzing, verlies) of positief van aard waren Zij
idealiseren hun ouders miet, en ziyn niet boos
over hun vroegere ervaringen Gereserveerde
(Eng “Dismissive”, Ds) volwassenen onder
waarderen het belang en de mnvloed van ge
hechtheidsrelaties 1n hun eigen leven, en ideali-
seren hun ouders sonder dat ze hun positieve
beschryvingen kunnen illustreren met concrete
voorbeelden van positieve interacties Verstrik
te (Eng “Enmeshed”, E) volwassenen z1)n miet
1n staat hun gehechtheidsbiografie op coherente
wijze te beschrijven omdat /1) nog in sterke mate
gepreoccupeerd s1yn met het verleden Er kan
sprake 71jn van woede als de huidige visie op de
ouders gegeven wordt By Gedesonenteerde (Eng
“Unresolved”, U) volwassenen 1s sprake van een
onverwerkt verhes van een gehechthewdsfiguur,
hetgeen zich 1n het interview uit n wrrationele
gedachten, gedesorienteerde spraak of rapportage
van extreme reacties op het verhies (Main & Hesse
in press) De D en U categorieen worden altyd
toegekend naast een A, B, C of Ds, E, F categone
(voor kinderen, respectievelijk volwassenen)
De gehechtheidstheone voorspelt dat veilige
kinderen autonome ouders hebben, vermijdende
kinderen gereserveerde ouders, afwerende kin
deren verstrikie ouders, en gedesorganiseerde
kinderen gedesoriénteerde ouders

Overeenstemming tussen gehechtheidsclassi-
ficaties van ouders en kinderen

Zes studies hebben een hoge mate van overeen-
stemming gevonden tussen de interne represen-
tatie van 7yn/haar gehechtheidsbiografie van de
ouder en zin/haar gehechthesdsrelatie met de
nieuwe generatie (Ainsworth & Eichberg, in press,
Fonagy, Steele, & Steele, in press, Grossmann,
Fremmer-Bombik, Rudolph, & Grossmann, 1988,

Main, Kaplan, & Cassidy, 1985, Mamn & Gold
wyn, n press, van 1Jzendoorn, Kranenburg,
Zwart-Woudstra, & van Busschbach, 1990)
Main en haar collega's (1985) beschriyven de
resultaten van een pilot studie met 40 moeders,
vaders en hun 6 jaar oude kinderen De proef-
personen werden gekozen it een grotere steek
proef van blanke, ‘upper-middle class’ gezinnen
uit de San Francisco Bay Area Elk geszin had
declgenomen aan de Strange Situation tidens
het tweede levensjaar van het kind Criterium
voor de selectie van de sub steekproef was de
gehechtheidsclassificatie van moeder met kind
De onderzoekers trachtten een evenredig aantal
veilige, vermydende, afwerende en gedesorga
mseerd gehechte kinderen 1n de steekproef op te
nemen Op 6 jarige leeftyyd werden de kinderen
1n het laboratorium gezien met hun ouders en de
ouders werden 1eder individueel gemterviewd
over hun jeugdervaringen

Op basis van het AAI vonden Mamn ¢ a (1985)
veelbelovende, sigmficante correlaties tussen
vroege gehechtheidsclassificaties van de babies
en het interne werkmodel wat betreft gehecht-
heidsrelanes van de ouders ( 62 voor moeders,
37 voor vaders) Hoewel exacte percentages
overeenstemming met vermeld 7iyn in Mame a
(1985), wiyren de correlaties op een hoge mate
van overeenstemming, vooral voor kind en
moeder Gesien de geselecteerde steekproef n
deze pilot studie moet echter emige voorzichtig-
heid betracht worden wat betreft de generali-
seerbaarheid Daarenboven 1s het design retro
dictief de AAI's werden 5 jaar nd de bepaling
van de gehechtheidsrelatie met het kind afgeno-
men

Een vollediger verslag van het ondersoek van
Maine a (1985) 15 te vinden in Mam en Goldwyn
(in press) Het design van dese studie 15 over-
wegend hetselfde In 1977 werden moeders en
vaders met hun kind gesen in de Strange Situa-
tion, n 1982 werd een follow up onderzoek
verricht waarbiy het AAT werd afgenomen biy 33
moeders en 35 vaders De steckproef bevatte 45
kinderen (waarvan 22 kinderen met beide ouders)
De overlap van proefpersonen tussen dese studie
en de Maine a (1985) studie 1s met volledig in
plaats van 40 kinderen gaat het hier om 45 (an
dere”) kinderen Bovendien werd de D classifi-
catie met toegepast

Main en Goldwyn (1n press) rapporteren bevre-
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digende 1intercodeur-betrouwbaarheden voor de
AAI beoordelingsschalen (van 74 tot 87), en
voldoende intercodeur overeenstemming voor de
AAI classificaties (81%, N = 32) De verdeling
van de AAI classificaties voor de moeders was
nogal scheef angstige gehechtheidsclassificaties
overtroffen het aantal veilige classificaties (zie
Tabel 2) De overeensternming tussen de interne
representatie wat betreft gehechtheid van moeder
en de gehechtheadsclassificatie van haar kind (5
jaar eerder vastgesteld op basis van de Strange
Situation) was 75% (Kappa = 61, p< 001) Voor
de vaders was het 69% (Kappa = 41, p = 002)
Zelfs zonder rekening te houden met de gedes

organiseerde categorietn 1s de mate van over

eenstemnung indrukwekkend

Enkele van de eerder gemaakte opmerkingen over
het onderzoek van Main et al (1985) gaan niet
op voor deze studie De huidige steekproef Iijkt
minder selectief 1n termen van de verdeling van
de gehechtherdsclassificaties van de kinderen

Bovendien geven de auteurs gedetailleerde m

formatie over de intercodeur betrouwbaarheid van
de meetinstrumenten, en over de overeenstem

ming tussen volwassen- en kind classificaties

Wel 1s de sexeverdeling 1n de steekproef scheef,
hetgeen de generaliseerbaarheid bemoerlykt

Verder sluit het retrodictieve design de alterna-
tieve interpretatie, dat de match van volwassene
en kind het gevolg 1s van de invioed van het
kind op de volwassene, met wit, zoals Main en
Goldwyn zelf ook memoreren

Ook het onderzoek van Amsworth en Eichberg
(in press) verleent steun aan de hypothese van
mtergenerationele overdracht van gehechtheid

Deze auteurs onderzochten de relatie tussen de
kwaliteit van de gehechtheidsrelatie van g, en g,
(gemeten met de Strange Situation) en die van
g, en g, (gemeten met het AAI) in een steekproef
van 45 blanke, “middle class” moeders en hun
12-18 maanden oude babies De interviews
vonden 2 tot 6 maanden na de Strange Situations
plaats

Answorth en Eichberg (in press) vonden hoge
percentages overeenkomst tussen Strange Situa

tion en AAJ classificaties Op het niveau van de
dnie hoofdcategorieén vonden se 80% overeen

stemming, dit werd 82% als ook de D en U
classificaties erin betrokken werden Ainsworth
en Eichberg waren vooral geinteresseerd 1n de
vraag of een D (gedesorganiseerde) classificatie

van de baby geassocieerd was met onverwerkt
verlies van een gehechtheidsfiguur (U) by de
moeder Zij vonden dat 30 moeders een ge
hechtheidsfiguur hadden verloren, en 20 van hen
hadden dit verlies verwerkt volgens de beoorde
laars Alle 10 moeders die als onverwerkt be
oordeeld werden hadden babies die gedesorga
niseerd (D) waren 1n de gehechtheidsrelanie met
moeder Het bleek dus dat de huidige mentale
representatie van het verhies predictief was voor
de gehechtheidsrelaue, en niet het al dan net
ervaren hebben van een verlies

Deze studie moet beschouwd worden als een
belangryke rephicatie van de pilot studies van
Main en haar collega’s (z1e hierboven) De be
vindingen laten 7ien dat byna perfecte nterge
nerationele overdracht van gehechtheid vastge
steld kan worden als uitgegaan wordt van de
huidige interne representatie van de gehecht
heidservaringen by de ouder Door het cross
sectionele design, waarin volwassen gehechtherd
een paar maanden later werd gemeten dan kind
gehechtheid, 1s het onmogelijk tot een causale
interpretatie van de relatie tussen beade variabelen
te komen

Het eerste onderzoek naar de relatie tussen ge
hechtheid van ouder en kind buttende V'S werd
uitgevoerd 1n West-Duitsland  (Grossmann,
Fremmer Bombik, Rudolph, & Grossmann,
1988) De onderzoekers namen het AAI af 1n het
kader van lopend onderzoek in Bielefeld en Re
gensburg In Bielefeld werden 49 babies met hun
moeder en vader gesien 1n de Strange Situation
toen ze respectievelyk 12 en 18 maanden oud
waren Op 6 jange leeftiyd deden kinderen en
ouders mee aan een follow up By 44 moeders
en 41 vaders werd het AAI afgenomen In het
artikel van Grossmann ¢ a (1988) worden de
resultaten van 20 interviews met de moeders
besproken, en het 1s onduidelyk hoe de~e subgroep
geselecteerd werd In Regensburg werden de
babies met hun moeders in de Strange Situation
gesien toen 7e 12 maanden oud waren Vier jaar
later werden 45 moeders gemnterviewd met het
AAI De resultaten van deze studie moeten nog
1n detail gerapporteerd worden

Grossmann e a (1988) ontwikkelden een meuw
codeersysteem voor het AAI, dat gebaseerd 1s
op het toew1)zen van 7mnnen aan vastgestelde
criteria en frequentietellingen  De  absolute
waarden op de criterta worden omgeret i indt
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ces voor hoge, gemiddelde en lage waarde hech-
tend aan gehechtheid Er worden 4 patronen van
gehechtheidsrepresentaties onderscheiden  (I)
Posttieve gehechthewdsrepresentatie — proefper-
sonen beschrijven tenminste één steunende ge
hechtheidsfiguur en veel gehechtheidsgerelateerde
ervaringen, (II) Niet defensieve gehechtheidsre
presentatie — proefpersonen beschrigven geen
steunende gehechtheidsfiguur, maar 7iyn open
over gehechtheidsonderwerpen en betreuren het
gebrek dan geborgenheid by hun ouders, (III)
Idealiserende en incoherente gehechtheidsrepre-
sentatie — proefpersonen 1n dese categone idea
liseren hun ouders op een ongedifferentieerde
manier, en proberen gehcchtherdsonderwerpen
te vermijden, (IV) Verdringende gehechtheids-
representatie — desze personen lijken het hele 1n
terview onaangenadam te vinden, he rinneren 71ch
of rapporteren weinig ervaringen dic relevant 2yn
voor gehechtheid, en 1de ihiseren of kieneren hun
ouders Vergeleken met het classificatiesysteem
van Main en Goldwyn (in press), hjken patronen
ten Il het meest op de autonome categorie pa
troon T op de afwijrende categorne, en patroon
IV bevat een mengehng van afwyjzende en ver
strikte elementen De mtercodeur betrouwbaar
heid voor de zinnen was 87%, voor de classifi-
caties werd geen interbeoordelaar overeenkomst
gegeven

De overlap tussen gehechthewdsclassificaties van
volwassene en kind was aanzienlyk Als de po
sitieve en met defensieve patronen beschouwd
worden als veilige gehechtheidsrepresentaties,
en de 1dealiserende en verdringende patronen als
ingstige, 15 de overeenkomst 85% voor de Bie
lefeld studie en 78% voor de Regensburg studie
Kappa's waren 62 en 54 (beide p < 05), res
pectievelik voor Bielefeld en Regensburg

Het onderzoek van Grossmanne a (1988) 15 uniek
vanwege de nterne rephicatie van resultaten in
twee verschillende longitudinale projecten Het
design sluit causale interpretaties echter wit
Bovendien blykt de selectie van de Bielefeld sub
steekproef onduidelyyk en haar geringe omvang
beperkt de generaliseerbaarheid van de bevin-
dingen Grossmann e 2 vermelden niet of hun
codeersysteem ontwikkeld werd 1n een onafhan-
Aelyke (sub-) steekproef

Het eerste onderzoek naar intergenerationele
overdracht van gehechtheid in Nederland werd
verricht door Van lzendoorn en collega’s (1990)

Tachtig 1 jaar oude kinderen werden met hun
moeder, vader en crécheleidster gezien n de
Strange Situation (3 maanden interval) Onge-
veer 3 jaar later werd het AAT afgenomen by 56
van de ouders (31 gezinnen) Deze subgroep werd
zo gekozen dat ongeveer evenveel kinderen uit
4 groepen erin voorkwamen kinderen met veihge
gehechtheidsrelaties met moeder, vader en
crécheleidster (N = 6), kinderen met afhankely)
ke (B4) gehechtheidsrelaties met deze 3 verzor
gers (N = 7), kinderen met alleen onveilige ge
hechtheidsrelaties met hun verzorgers (N = 6), en
kmnderen met gemengde onveilig-veihige ge
hechtheidsnetwerken (N = 8) Er werden nog 4
kinderen toegevoegd om de ‘power’ van de sta
tistische toetsen te vergroten Van de 31 gezinnen
die meededen konden twee vaders niet geinter-
viewd worden, en 1n vier andere gesinnen deed
de moeder met mee Aldus werden 29 vaders en
27 moeders (N = 56) gemnterviewd De interbe-
oordelaar betrouwbaarheid voor 10 mterviews
was 90% voor de vier hoofdcategoneén volgens
het Main & Goldwyn systeem De overeenkomst
tussen gehechtheidsclassificaties van moeder en
kind was 77% (phi1 = 53, p< 003) en 62% (ph
= 26, p < 08) voor vader en kind, op het niveau
van veihg vs onveillig De overeenstemming op
het niveau van de drie hoofdcategorieen (ABC,
DEF) was niet significant door de relatief kiemne
steekproef

Van llzendoom e a (1990) vonden een over
eenstemmngspercentage voor moeders dat ligt
in de lyn van de bevindingen van de eerdere
Amertkaanse en Duitse studies Net als Main en
Goldwyn (1n press) vonden 71) een lager percen
tage voor vaders Echter, in het Nederlandse
onderzoek was de mate van overeenstemming
voor de vaders niet statstisch sigmficant De
bezwaren die reeds genoemd z1jn by de eerdere
onderzoeken met het AAT gelden ook voor deze
studie er werd gebruik gemaakt van een retro-
dictief design en een geselecteerde steekproef
De studie van Fonagy, Steele en Steele (in press)
15 de eerste die tegemoetkomt aan beide laatst
genoemde tekortkomingen van de eerdere on-
derzoeken Dese auteurs namen het AAI af by
100 moeders die hun eerste kind verwachtten,
tyydens de laatste 3 maanden van de zwangerschap
De moeders waren alle blank en hoog opgelend
(70% had een umversstaire opleiding) Zeve-
nennegentig van deze moeders werden met hun
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12 maanden oude baby gezien in de Strange St

tuatton De nterviews werden gecodeerd vol

gens het codeersysteem van Main en Goldwyn
(in press), waarby echter geen onderscheid werd
gemaakt tussen de Ds en E categorie De inter

beoordelaarbetrouwbaarheid op de indeling vet

lig onvetlig was hoog Kappa = 90 Fonagy en
collega’s vonden een hoge mate van overeen

stemmung tussen de gehechtheidsclassificatie van
de moeders op basis van prenatale interviews en
de gehechtheidsclassificatie van het kind 75%
(Kappa = 47} Het bleek dat met name autonome
status van moeder tiydens de zwangerschap de
veihige gehechtheid van het kind voorspelde

Hetzelfde gold voor onveihige gehechtheid van
moeder en vermijdende gebechtheid van het kind

Onvetlige gehechtherd van moeder bleek echter
tegen de verwachting 1n, geen goede voorspeller
van afwerende gehechtheid van het kind

De studie van Fonagy e a 1s de eerste prospectieve
studie die de gehechtheidsclassificatie van het
kind heeft voorspeld op basis van de classifica

tie van de moeder gedurende haar 7wangerschap
Het 15 ook het eerste onderzoek met het AAL
waarin gebruik 18 gemaakt van een ongeselec

teerde steekproef Opnmeuw werd een hoge con

cordantie gevonden voor de gehechtherdsclasst

ficaties van moeder en kind De studies als geheel
geven steun aan de hypothese dat de kwalitent
van gehechtheidsrelaties overgedragen wordt van
de ene op de volgende generatie

Mechanismen van intergenerationele over-
dracht van gehechtheid

Main en Goldwyn (1n press) geven een aantal
hypothesen over het mechanisme van de over
dracht van gehechtherdskwaltteit over generaties
Z1) suggereren dat de autonome volwassene in
staat 1s om de signalen van het kind accuraat en
zonder vervorming waar te nemen en te begriypen,
zelfs als 71) bedreigend zin voor de inteme re
presentatie wat betreft gehechtherd De onverlt
ge volwassene moet sommge signalen van het
kind negeren of vervormen omdat ze haar/zyn
mentale organisatie van vroegere gehechtheid
servaringen aan het wankelen brengen Afwy
zende volwassenen, bijvoorbeeld, dealtseren hun
ouders door de invloed van allerler negatieve
gehechtheidservaringen te ontkennen of af te
weren Wanneer semand met een dergelike in
terne representatie geconfronteerd wordt met een

kind dat van streek 15, 7ou dit potentieel kunnen
lesden tot activatie van pynijke hermmneringen,
gedachten en gevoelens uit de eigen gehecht
heidsbiografie Deze gedachten en gevoelens
moeten echter afgeweerd blyven, omdat zyy met
n overeenstemming Zyn met de idealiserende
mentale representatie Het afweren van de eigen
gevoelens kan * bereikt” worden via vervorming
van de signalen van het kind Een extreem
voorbeeld 1s een moeder 1n Ainsworth’s ongine
le Baltimore studie (Ainsworth et al , 1978) die
op het hutlen van haar baby 1n een andere kamer
van het huis reageerde met de opmerking dat de
baby lachte en plezier had (personal communt-
cation, July, 1990)

Theorievorming en empirisch onderzoek over
aspecten van het ouderligk gedrag die de over
dracht van gehechtheid van ouder op kind me
diéren, 15 nog volop in ontwikkeling Ouderlijke
responsivitelt Ikt een belangnjke component
De relatie tussen volwassen gehechtheid en res
ponsiviteit 15 onderrocht in drie studses (Crowell
& Feldman, 1988, Grossmann et al , 1988, Haft
& Slade, 1989) Grossmann e a (1988) vonden
dat 1in hun Bielefeld steekproef de veilig gehechte
moeders meer responsief waren naar hun babies
dan de angstig gehechte moeders De veilig ge
hechte moeders accepteerden beter de indivi
dualiteat van hun babies, tiydens het huisbezoek
by 10 maanden Bovendien toonden de veihg
gehechte moeders tiydens het huisbesoek by 24
maanden meer begrip voor de leeftjdgerelateerde
problemen en de individualiteat van hun peuters
en waren ze meer bereid het reilen en zeslen van
het gezin aan te passen aan de behoeften van een
2 jaar oud kind Een vetlige gehechtheidsrepre
sentatie lijke dus weerspiegeld te worden in een
andere gedragssti)l ten aansien van het kind
Haft en Slade (1989) ondersochten de reiatic
tussen volwassen gehechtheid en afstemming van
de moeder op de signalen van de baby in een
kleine steekproef van 14 muddle class * gezinnen
Afstemming imphiceert dat de ouder haar affect
reguleert afhankelijk van de toestand waarin dc
baby verkeert, en wel 7o dat overeenstemming
bereikt wordt op bepaalde kenmerken van dic
toestand, namelk contour, mntensiteit en tem
porele aspecten (Stern, 1985) Afstemming kan
gezien worden als een specifieke vorm van res
ponsivitert (Ainsworth, Stayton, & Bell, 1974)
Het AAI werd gebruikt om het interne werkmo
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del van gehechtheid te meten, de “Affect At
tunement Scale” werd gebruikt om afstem
mingsgedragingen b1y de moeders vast te stetlen
In de mate van afstemming wordt een onderscheid
gemaakt tussen afstemming van lagere orde (de
moeder combineert haar wens om deel uit te
maken van de affectieve ervaring van het kind
met een mtentie het kind 1ets te leren) en van
hogete orde (de moeder deelt alleen 1n de affec

tieve ervaring van het kind) Tydens een vy
spel situatie verschilden de volwassen gehecht

heidsgroepen significant van elkaar wat betreft
gemiddeld afstemmingsniveau van de moeders

Veilig gehechte moeders blcken meer afgestemd
op hun babies en gebruikten meur afstemming
van hogere orde dan onveilig gehechte moeders
Gereserveerde moeders stemden s1ch niet af op
negatief affect, terwiyl verstrikic moeders 71ch
willekeunig afstemden op positieve en negatieve
affecten Tidens een heremgingsepisode ge

brutkten gereserveerde moeders nmunder vaak
afstemming van lagere orde dan verstrikte moe

ders De interpretatie van dese bevindingen wordt
enigszins beperkt door de kleine steekproef

grootte en de selectivitert van de steekproef die
heeft geleid tot een seer scheve gehechtheids

verdeling (z1e Tabel 2)

Hoewel Crowell en Feldman’s (1988, 1989) studie
kinderen met gedragsproblemen bevatte, 1s hun
onderzoek relevant voor ons onderwerp vanwe

ge de met klinische vergelykingsgroep (N =24),
waarover aparte analyses gerapporteerd 7yyn Voor
ons 1s van belang de relatie die 71) trachten te
leggen tussen gehechtheid van de moeders en
hun hulp en steun, en de kwaliteit van hun as

sistentie tyydens een probleemoplossingstaak met
de kinderen Dese variabelen vertegenwoordigen
responswvitelt, vooral op het cogmtieve vliak De
hulp en steun van de moeder was een samenge

stelde vaniabele gebaseerd op een schaal voor
steunende aanwez1gheid en kwalitert van de hulp

De stiyl van assistentie by de moeilykste taak
werd vastgesteld door moeders te classificeren
mdrie categorieén Bevordering van autonomie,
Verwarrend of chaotisch Directief of overheer

swnd Het AAI werd gebrutkt om het interne
werkmodel wat betreft gehechtheid van de
moeders vast te stellen (71 Tabel 2) Veilig en
gereserveerd gehechte moeders verschilden sig

mficant van elkaar wat betreft hulp en steun,
veilige moeders boden meer hulp In de totale

steekproef (N = 64) waren de verbanden tussen
gehechthed en ouderlijke steun nog eendwidh

ger Moeders 1n de gerserveerde en de verstrikte
groep waren significant minder steunend en be-
hulpzaam dan de veilig gehechte moeders, er
waren geen verschillen tussen de twee onveilig
gehechte groepen Tweeénzestig procent van de
veilig gehechte moeders had een stiyl die leren
en zelf dingen ontdekken bevorderde, de verstrkte
moeders vertoonden voor een deel een verwar

rende (60%) en voor een deel een overheersende
(35%) styl, de meeste gereserveerde moeders
waren sturend of overheersend met hun kind
(78%), en 10% was verwarrend

Het onderzoek van Crowell en Feldman 15 een
goed voorbeeld van ondersoek naar het mecha

nisme van intergenerationele overdracht van
opvoedingsstiylen Omdat het echter gaat om een
cross sectionele studie kunnen alternatieve hy-
pothesen over de causale relatie van de bevin

dingen niet worden uitgesloten Ouders zouden
(mede) gereserveerd (Ds) kunnen zyn omdat hun
kinderen 71ch op een bepaalde manier gedragen,
en de hulp van ouders aan hun kinderen tiydens
een probleemoplossingstaak zou (mede) bepaald
kunnen worden door eigenschappen van het kind

Ook 7ou een derde variabele, zoals huwe

Iyyksproblemen, 1nvloed kunnen hebben op de
nteme representatie aangaande gehechtheid van
de moeders én op het functioneren van hun kind
n een probleemoplossingssessie

Conclusies
Slechts wemnige van de hierboven beschreven
studies benaderen een onderzoeksdesign dat ideaal
1s voor de vraag naar psychologische intergene-
rationele overdracht van opvoedingsstilen In
het 1deale design zouden twee of drie generaties
ouders op hetselfde punt 1n hun levensloop on
dersocht worden met vergeligkbare, valide op
voedings maten Zo’n design zou causale con
clusies mogeliyk moeten maken J S Mill (in Cook
& Campbell, 1979) stelt dne noodsakeliyke
voorwadrden voor het aantonen van oorzaak
gevolg relaties oorzaken moeten 1n de tiyd aan
gevolgen voorafgaan oorzaken en gevolgen
moeten gerelateerd 71n en, alternatieve verkla
ningen van oorzaak gevolg relaties moeten uit-
gesloten worden Omdat biyna alle studies over
intergenerationele overdracht van opvoedings
stylen cross sectioneel van aard zyn, toetsen se
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alleen de voorwaarde van de relatie tussen oor-
saak en gevolg Sommige studies ziyn longitud:

naal en bieden n principe de gelegenheid voor
een toets van de voorwaarde over de temporele
relatie tussen oorzaak en gevolg In de meeste
longitudinale studies 1s echter sprake van ‘retro-
dictie’, dat wil zeggen dat vroegere kindken-
merken voorspeld werden op basis van later ge-
meten ouderkenmerken Alleen 1n de studie van
Fonagy e a (in press) 1s sprake van werkelyke
predictie In de meeste studies wordt niet gecon

troleerd voor contextuele overdracht van opvoe-
dingsstiylen, zodat alternatieve verklaringen voor
de gevonden verbanden, door een derde variabe

le die ‘oorzaak’ en ‘gevolg’ veroorzaakt, moge-
Iyyk bliyjven Hoewel een aantal auteurs geneigd
71n bivanate correlaties en percentages over

eenkomst te interpreteren als bewys voor een
invloed van ouders op hun kinderen, kan de
mogelykheid van een omgekeerde mvloed niet
uitgesloten worden (Bell & Harper, 1977)

Ons overzicht laat 721en dat de effect groottes,
die de mate van intergenerationele overdracht
weergeven, sterk verschillen over de verschillende
onderzoeksprogramma’s In het traditionele on

derzoek werd gebrutk gemaakt van grote steek

proeven en relatief globale selfrapportagevra

genlysten Dit leverde weinig evidentie voor een
relatie tussen opvoedingsstijlen over generaties

De effect groottes vanieerden tussen 3% en 15%
verklaarde varantie, en deze percentages kunnen
opgedreven zin doordat niet gecontroleerd 1s voor
contextuele continuitet De observatiestudie van
Tinsley en Parke (1987) leverde meer belovende
resultaten op De gevonden effect groottes voor
intergenerationele continuiteit op het niveau van
grootouderiijke en ouderlyke nteractie styl met
de derde generatie, waren indrukwekkend Hoe-
wel dese benadering niet op 7o'n manzer 1s toe-
gepast dat g, en g, vergelykbaar 71jn wat betreft
leeftyd op het meetmoment, 71yn wij van mening
dat een longiudinale studie die gebruik maakt
van eenselfde soort observatiematen n 1etwat
meer ‘natuurlyke’ interactiesessies, overtuigend
z0u kunnen aantonen hoe vergelhykbaar opvoe-
dingsstijlen 1n de eerste en tweede generatie z1yn
Het paradigma met betrekking tot gehechtheid
n de volwassenherd biedt een geheel nieuwe visie
op ntergenerationele overdracht van opvoe-
dingsstijlen Ten eerste wordt er niet van uitge
gaan dat jeugdervaringen (g, g,) 7ich direct ver

talen 1n een opvoedingsstyl (g,8,), maar wordt
benadrukt dat de hwidige tnterne representatie
van de e1gen opvoeding essentieel 15 1n het over

drachtsproces De relatief mechanistische hypo-
these dat afgewezen ouders hun eigen kinderen
zullen afwijzen 1s vervangen door een meer dy

namische, waarin verandenng door externe
mvioeden en bewuste verwerking van vroegere
ervaringen een plaats hebben (Main & Goldwyn,
1984) Ten tweede, hebben Main en haar collega’s
een instrument ontwikkeld om gehechtheid by
volwassenen te meten, dat gebaseerd 15 op recente
ontwikkelhingen 1n de cognitieve psychologie, met
name wat betreft (autobiografische) geheugen

theoriegn (Rubin, 1986) en metacognitic (As

tington, Harris, & Olson, 1988) Ten derde, kan
het AAI niet bekntiseerd worden vanwege gebrek
a4n betrouwbare beschryvingen van het verleden
(Yarrow, Campbell, & Burton, 1970) met de
exacte reconstructie van het verleden 15 belang

rijk maar de huwidige mentale representatie
daarvan Hoewel de stabilitent en de predictieve
validiteit van het AAI nog miet 71n vastgesteld,
moet haar constructvahditeit erg hoog beschouwd
worden Het mnstrument 15 ontwikkeld op basis
van recente inzichten uit de gehechtheidstheorie
en de cognitieve psychologie, en gaat veel dieper
1n op het idee van de intergenerationele overdracht
i vergelyking met de relatief eenvoudige vra

genlysten

De cyfers voor de overcenstemming tussen de
gehechtheidsclassificaties van ouder en kind (ca

80%) 7yyn indrukwekkend, vooral als we rekening
houden met de maximum overeenstemming die
behaald kan worden tussen 2 categorische va

nabelen, die niet perfect vastgesteld kunnen
worden De intercodeur en test hertest be

trouwbaarheden van de Strange Situation classt

ficaties 71jn niet perfect( gemiddeld 90% inter

codeur-betrouwbaarheid) De intercodeur be

trouwbaarheid van het AAI zal meestal met ho

ger 7z1n dan 85% omdat het codeersysteem zeer
complex 1s Van elke 100 gevallen kunnen der

halve ongeveer 10 kind classificaties fout geco

deerd 7yn, en ongeveer 15 volwassen-classifi

canes Als deve 25 niet by toeval hetzelfde 7yn,
1s de maximale overeenstemming ongeveer 75%

Over het mechamisme van intergenerationele
overdracht van opvoedingsstiylen 15 bizonder
wetmig bekend Verwerving van een bepaalde
opvoedingsstyl kan het resultaat 71yn van model
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leren, advies, of andere cognitieve processen, en
we kunnen uit de studies uit dit oversicht niet
afleiden voor welke (combinatie van) leerpro-
cessen de meeste empirische evidentie bestaat
De meeste studies laten alleen z1en dat er een
relatie 18 tussen volwassen en kindkenmerken,
maar geven geen inzicht in het causale mecha
msme Het gehechtheidsparadigma heeft emig licht
op het causale verband geworpen door aan te
geven hoe een responsieve opvoedmgsstyl 7z1ch
vertaalt n een (veilig) intern werkmodel van
gehechtheid, dat op /1n beurt weer de mate van
responsiviteit in de opvoeding van de derde ge
neratie bepaalt
Hoewel het wdeale design voor de studie van in
tergenerationele overdracht nog niet 1s toegepast
n het gehechtheidsonderroek met het AAl geven
de tot op heden uitgevoerde studies steun aan
Mill s tweede voorwaarde voor causaliteit (ge
hechtherdsclassificatie van ouder en kind /yn
gerelateerd) Het s nu belangrik om Mudl’s eerste
voorwaarde te toetsen oorzaak gaat in de tid
vooraf aan gevolg Het ondersoek van Fonagy
< a (i press) die moeders voor de geboorte van
hun kind interviewden 15 het eerste dat steun
geeft in dese richting Nog belangryker, echter
syn studies die laten 21en of grootouders en ouders
hetrelfde nterne werkmodel van gehechthewd
hebben op hetzelfde punt in hun levensloop en of
«r overeenstemmung s met de classificatie van
het kind Dergelijke studies souden uitgevoerd
kunnen worden 1n onderzoekscentra waar ouder
kind dyades lange tijd gevolgd 7yn, en waarvan
de toenmalige kinderen nu volwassen worden
Berkeley, Minncapolis, Regensburg) Om Mill's
lerde voorwaarde te toetsen zyn zelfs prospec
tive longitudinale studses niet geschike Als dese
mdersoeken zouden aantonen dat verstrikte
» rootouders kinderen hebben die ook als verstrikt
celassificeerd worden, en dat hun babies afwe
nd gehecht /1yn, kan de alteratieve verklaning,
f1t byvoorbeeld depressiviteit by de (groot )
uder de gehechtheidsclassificatie van het kind
! nvloedt niet worden witgesloten Nauwkeur
¢ specificatie van structurele modellen en meting
i mogelyk belangrijke andere vanabelen ver
tunderen de kans op ten onrechte toeschnjven
n oorzaak-gevolgrelaties in prospectief long)
lingal onderroek, maar zelfs in dat laatste geval
extra evidentie nodig (Breckler, 1990) De
leindehyke causaliteitstoets vereist de mani

pulatte van een vermeende oorzaak, hetgeen dan
moet leiden tot het verwachte effect (Cook &
Campbell, 1979) Interventiestudies (cf Lieber-
man, Weston, & Pawl, 1989, Van den Boom,
1988) moeten daarom beschouwd worden als de
meest krachtige toets van het causale mechamsme
dat ten grondslag ligt aan de intergenerationele
overdracht van nterne werkmodellen van ge

hechtheid Idealiter 7ou in dergehyke studies met
alleen gekeken worden naar de invloed van vol

wassen gehechtheid op opvoedingsstiyl (byv

responsitivitent, Crowell & Feldman, 1988) en
gehechtheid van het kind, maar vooral ook naar
het mechanisme van de overdracht, door proces

metingen van byvoorbeeld stijlen van informa

tieverwerking (cf de “hwlende lachende baby™
i Amnsworth’s onderroek) en interactie styjlen
van moeder en kind

Samenvatting
In dit artikel wordt een overzicht gegeven van
het empirisch wetenschappelyk onderzoek op het
gebied van intergenerationale overdracht van
opvoedingsstiglen Deze overdracht wordt betn
vioed door genettsche contextuele en psycholo
gische factoren De literatuur op het terrein van
de psychologische overdracht kan worden inge
deeld in (1) onderzoek naar overdracht van op
voedingsattituden en gedrag en (2) onderzoek
naar integencrationale overdracht van gehecht
hewdsrelaties In het eerste type onderzoek werd
gebrutk gemaakt van relatief grote steekproeven
en zelfrapportage vragenliysten het leverde
weinig evidentie voor een verband tusven op
voedingsstylen over generaties (3 1ot 15% ver
klaarde variantie)

In het tweede type onderzoek 1s gebrutk gemaake
van instrumenten die de kwalitert van de ge
hechthetdsrelatie vaststellen aan de hand van
gedragsobservane by heel jonge kinderen (de
Strange Suuation ) en gestructurcerd inter
viewmateriaal by volwassenen (het Adult At
tachment Interview ) Ui 6 studies bleek een
overeenstemnungspercentage van byna 80%
tussen gehechtheidsclassificane van ouder en
kind Welk ouder{yk gedrag de intergenerationele
overdracht van gehechtheid medieert is nog on
voldoende onderzocht hoewel ouderliyjke senst
nviteit en responsivitent belangrijke componen
ten lyken te zyn Het hoofdstuk wordt besloten
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met een bespreking van de methodologische te
kortkomingen van het tot nu toe uitgevoerde
onderzoek en met een schets van mogelyk toe-
komstig onderzoek op dit terrein
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